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Perspectief Onderzoekende
Gezinsbegeleiding
Om advies te geven over of een kind weer thuis bij de ouder(s) kan wonen



Soms kunnen kinderen voor kortere of langere tijd niet thuis wonen. Zij kunnen dan terecht 
in een pleeggezin, gezinshuis of woongroep. In principe is deze hulp tijdelijk. Daarom kan 
de jeugdbescherming (gecertificeerde instelling) entrea lindenhout vragen voor advies 
over of de ouder(s) weer (gedeeltelijk) voor het kind kunnen gaan zorgen. Dit advies 
geven wij aan de hand van een onderzoek en door eventuele inzet van ambulante hulp 
thuis, met onze Perspectief Onderzoekende Gezinsbegeleiding (POG). Het uitgangspunt is 
dat kinderen recht hebben op een veilige omgeving om in op te groeien, bij voorkeur thuis 
bij hun ouders. 

We werken samen 
Met POG geven we dus advies over of het kind weer (deels) bij de ouder(s) kan gaan 
wonen. Ook adviseren we over de stappen die eventueel voorafgaand nodig zijn. 
Welke begeleiding en zorg heeft het kind nodig? Kan de ouder dit nu al bieden? Of zou 
aanvullende (persoonlijke) hulp ervoor kunnen zorgen dat de ouder dit kan? Per kind, per 
ouder en per situatie zoeken we naar de antwoorden op deze vragen.

We werken samen met de ouders, de mensen om hen en het kind heen, de pleegouders, 
de leerkrachten en de betrokken professionals van de ouders en het kind (professionals 
van nu én van vroeger). Er is afhankelijk van de leeftijd van het kind ook een gesprek met 
het kind over hoe het de situatie zelf beleeft. 

Onderzoeken en hulpverlenen om uiteindelijk tot advies te komen
De gezinsbegeleiding verloopt in verschillende fasen:

 
1. Onderzoek
POG begint met een startgesprek. Bij dit gesprek zijn de ouders, de jeugdbescherming, 
een van onze jeugdzorgwerkers en eventueel het kind aanwezig. We hebben het over wat 
er de komende tijd gaat gebeuren. Met dit gesprek start de fase waarin we onderzoek 
uitvoeren. Deze fase duurt ongeveer drie maanden.

We voeren gesprekken met alle betrokkenen (waaronder het kind), kijken naar hoe ouder 
en kind op elkaar reageren, analyseren het dossier en nemen vragenlijsten af. Dit doen we 
bij de ouders thuis en bij ons op kantoor.

Gesprek met ouders en 
jeugdbescherming. Wat 
gaat er de komende tijd 

gebeuren?

Startgesprek
Gesprekken, vragenlijsten, 
observeren en analyseren 
van dossier met ouders, 
het kind en de mensen 

om hen heen

Onderzoek

± 3 maanden ± 6 maanden 

Gesprek met ouders en 
jeugdbescherming, naar 

aanleiding van onderzoek. 
(Gedeeltelijke) terugkeer 

misschien een optie? 
Dan start de fase van 

hulpverlening

(Voorlopig) advies
Hulp voor ouders en kind 
bij wat zij nodig hebben 
op praktisch, emotioneel 

en sociaal gebied

Hulp
Gesprek met ouders en 

jeugdbescherming. Vanuit 
opgesteld adviesverslag in 

fase van onderzoek en 
hulpverlening

Definitief advies
Beslist of deze meegaat in 

ons advies en of het 
advies aan de 

kinderrechter wordt
voorgelegd

Jeugdbescherming
Beslist of we mogen 

werken naar een 
(gedeeltelijke) 

terugkeer van het kind 
naar ouders

Kinderrechter
Als het kind (deels) naar 
ouders kan, werken we 
hier stap voor stap naar 
toe. Groeit het kind niet 

op bij de ouders, dan 
werken we aan hoe zij 

contact kunnen 
houden

Einde POG

In de gesprekken hebben we het over de reden voor de uithuisplaatsing, hoe hierop wordt 
teruggekeken en hoe gekeken wordt naar de mogelijke terugkeer van het kind naar huis. 
Hoe ontwikkelt het kind zich en wat heeft het kind nodig? We hebben het ook over wat 
allemaal goed gaat, wat zorgen en aandachtspunten zijn en welke hulp de ouders en het 
kind nog nodig denken te hebben. Op praktisch, emotioneel of sociaal gebied. Praktische 
hulp gaat bijvoorbeeld over vaardigheden die nog geleerd moeten worden en emotionele 
hulp bijvoorbeeld over het verbeteren van de relatie tussen ouder en kind. Sociale 
hulp gaat tot slot bijvoorbeeld over of iemand om de ouders en het kind heen hen kan 
ondersteunen.

Na dit onderzoek geven we een (voorlopig) advies. We schrijven dit in een adviesverslag, 
welke we ook bespreken in een adviesgesprek met de ouders en jeugdbescherming. We 
spreken af wie het advies met het kind bespreekt.

Als we verwachten dat werken aan een (gedeeltelijke) terugkeer van het kind naar huis 
mogelijk is, eventueel met aanvullende hulp, start de volgende fase. Mocht een terugkeer 
(nog) niet mogelijk zijn, dan kijken we naar de manier waarop de ouders betrokken kunnen 
blijven in het leven van hun kind en het kind onderdeel kan blijven uitmaken van het gezin.

2. Hulpverlening 
In de fase van hulpverlening stellen we praktische, emotionele en sociale doelen op. Voor 
deze doelen zetten we passende hulpverlening in. We bekijken of wij deze hulp zelf (tijdig) 
kunnen bieden. Als dit niet kan kijken we naar andere organisaties die hulp kunnen bieden. 
De hulp die we bieden duurt ongeveer zes maanden, maar kan ook langer duren als dat 
nodig is om de doelen te kunnen behalen. 

Op basis van hoe de hulpverlening verloopt, geven we definitief advies aan de 
jeugdbescherming over of een terugkeer van het kind naar huis wel, niet of deels 
mogelijk is. Hierover voeren we een definitief adviesgesprek met de ouders en de 
jeugdbescherming.
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Volg ons ook op

Contact

Vervolg op ons advies
Zodra wij ons advies hebben uitgebracht, is het aan de jeugdbescherming om te beslissen 
of deze hierin meegaat en het advies voorlegt aan de kinderrechter. De kinderrechter 
neemt het definitieve besluit.

Als ons advies om een kind weer bij de ouders te laten wonen wordt opgevolgd, gebeurt 
dat niet direct. Stap voor stap werken we daar naartoe, passend in het tempo van de 
ouders en het kind. Zo kan het zijn dat het kind eerst een middag per week naar huis komt. 
Dan kan het gezin wennen aan samenzijn. We bouwen deze tijd rustig op tot het kind weer 
volledig bij de ouders woont.

Ook kan het zijn dat we gaan werken naar gedeeltelijk thuis wonen. Dan werken we er 
bijvoorbeeld aan dat het kind doordeweeks thuis is bij de ouders, terwijl het kind in het 
weekend bij het pleeggezin, in het gezinshuis of op de woongroep woont. 

Als blijkt dat een terugkeer (nog) niet mogelijk is, kijken we altijd naar de rol die de ouders 
wél kunnen hebben in het leven van hun kind.

Informatie en aanmelding
Met vragen over Perspectief Onderzoekende Gezinsbegeleiding en over het aanmelden 
kun je terecht bij het Entreeteam. 

De jeugdbescherming kan kinderen en hun gezin aanmelden. Dit kan via het 
aanmeldformulier op onze website.

Met de juiste verwijzing zijn er aan Perspectief Onderzoekende Gezinsbegeleiding geen 
kosten verbonden.


